
雙連幼兒園 113年2月份餐點表雙連幼兒園 113年2月份餐點表

2月1日(四) 2月2日(五)

   備註：本餐點表若因時令或配合活動時，可能稍作更改，敬請見諒！備註：本餐點表若因時令或配合活動時，可能稍作更改，敬請見諒！備註：本餐點表若因時令或配合活動時，可能稍作更改，敬請見諒！

早點心

麵線蛋花湯

午餐

滷肉飯

炒三絲

時令青菜

番茄蛋花湯

水果

午點心

紅豆薏仁湯

早點心

毛豆、水果

午餐

日式炒麵

時令青菜

肉絲木耳湯

水果

午點心

高麗菜水餃



2月5日(一)

雙連幼兒園 113年2月份餐點表雙連幼兒園 113年2月份餐點表

2月6日(二) 2月7日(三)

   備註：本餐點表若因時令或配合活動時，可能稍作更改，敬請見諒！備註：本餐點表若因時令或配合活動時，可能稍作更改，敬請見諒！備註：本餐點表若因時令或配合活動時，可能稍作更改，敬請見諒！

早點心

草莓麵包

午餐

日式蒸蛋

宜蘭西魯菜

時令青菜

豆腐蔬菜湯

水果

午點心

綠豆沙西米露

早點心

古早味鹹粥

午餐

馬鈴薯燉肉

螞蟻上樹

時令青菜

南瓜湯

水果

午點心

義大利肉醬麵

早點心

鮮肉玉米蔬菜湯

午餐

圍爐火鍋

水果

午點心

芝麻包

春

節

假

期

2/8
到

2/14

春

節

假

期

2/8
到

2/14



雙連幼兒園 113年2月份餐點表雙連幼兒園 113年2月份餐點表

2月15日(四) 2月16日(五) 2月17日(六)

   備註：本餐點表若因時令或配合活動時，可能稍作更改，敬請見諒！備註：本餐點表若因時令或配合活動時，可能稍作更改，敬請見諒！備註：本餐點表若因時令或配合活動時，可能稍作更改，敬請見諒！

早點心

蔓越莓燕麥牛奶

午餐

黃金魚塊

滷白菜

時令青菜

紫菜味噌湯

水果

午點心

小魚莧菜麵線

早點心

滑蛋瘦肉粥

午餐

肉絲蛋炒飯

時令青菜

蘿蔔丸子湯

水果

午點心

馬拉糕

早點心

水果雙拼

午餐

味噌燒肉

洋蔥玉米炒蛋

時令青菜

蔬菜湯

水果

午點心

鍋燒烏龍麵

春

節

假

期

2/8
到

2/14

春

節

假

期

2/8
到

2/14



2月19日(一)

雙連幼兒園 113年2月份餐點表雙連幼兒園 113年2月份餐點表

2月20日(二) 2月21日(三) 2月22日(四) 2月23日(五)

   備註：本餐點表若因時令或配合活動時，可能稍作更改，敬請見諒！備註：本餐點表若因時令或配合活動時，可能稍作更改，敬請見諒！備註：本餐點表若因時令或配合活動時，可能稍作更改，敬請見諒！

早點心

百合起酥蛋糕

午餐

炒木須

油豆腐什錦燒、

時令青菜

小魚黃豆芽湯

水果

午點心

桂圓粥

早點心

鮮肉細粉

午餐

清蒸魚豆腐

哨子肉

時令青菜

牛蒡湯

水果

午點心

芝麻包

早點心

海苔餅乾、五穀

奶

午餐

什錦炒烏龍

時令青菜

菇菇湯

水果

午點心

日式關東煮

早點心

水煮蛋、水果

午餐

蒜泥白肉

佃煮什味

時令青菜

洋蔥味噌湯

水果

午點心

什錦拉麵

早點心

小米葡萄乾粥

午餐

咖哩飯

時令青菜

高麗菜蛋花湯

水果

午點心

鮮肉包



2月26日(一)

雙連幼兒園 113年2月份餐點表雙連幼兒園 113年2月份餐點表

2月27日(二) 2月28日(三)

   備註：本餐點表若因時令或配合活動時，可能稍作更改，敬請見諒！備註：本餐點表若因時令或配合活動時，可能稍作更改，敬請見諒！備註：本餐點表若因時令或配合活動時，可能稍作更改，敬請見諒！

早點心

馬可先生土司、牛奶

午餐

紅蘿蔔炒蛋

黃瓜燴丸子

時令青菜

肉絲木耳湯

水果

午點心

綠豆米苔目甜湯

早點心

蔬菜蘿蔔糕湯

午餐

玉米雞丁

家常滷味

時令青菜

蕃茄蛋花湯

水果

午點心

地瓜麵包

2月29日(四)

二

二

八

和

平

紀

念

日

早點心

雞蓉菇菇粥

午餐

八寶肉醬

開陽白菜

時令青菜

三絲湯

水果

午點心

奶皇包


